Здравствуйте!
Философию можно определить по-разному, но одно из самых важных её дел — изучение истории развития человеческого мышления на примерах работ выдающихся людей разных эпох, которые встречаются с проблемами и находят методы их решения. Решая проблему своего времени, философы переписывают представление об устройстве реальности — концепции философов сразу(во время жизни философов) или потом(часто через 200-300, а то и 1000 лет) помогают людям расширить своё представление о реальности, понять что в их мышление имеет положительное или отрицательное значение для жизни(и это может быть как бытовой вопрос, так и изменение мышления учёного, который после этого делает открытие переворачивающее науку, или это может быть мышление програмиста, который посмотрит на код иначе/придумает новое приложение помогающее людям решать какую-то проблему). А также часто бывает так, что люди забывают или вовсе не знают о какой-то концепции и наступают на те же грабли, что и многие поколения до них.
Технологии помогают людям улучшить жизнь и решить, наверно, самый главный вопрос человеческой жизни — вопрос счастья, ведь мы все стремимся к счастью. Вот уже 2 столетия технологии в разных сферах делают жизнь человека проще и приятнее, что способствует решению вопроса счастья.
Но технологии это не только телефоны, машины или медицинское оборудоание. Это также методы мышления, которые помогают решить важные проблемы взаимодействия человека с реальностью. Так, например, концепция "идолов познания" Фрэнсиса Бэкона помогает нам понять, что некоторые жизненные проблемы возникают из-за того как устроено наше мышление. Сегодня мы знаем продвинутую версию концепции Бэкона под общим названием "концепция когнитивных искажений".
Современность это время множественных реальностей не только из-за технологий, но и потому, что многие проблемы, которые были решены философами в прошлые эпохи, вернулись к нам, пусть и в новом виде. Таки образом, все концепции философии в равной степени имеют практическое значение и могут помочь решить какую-то жизненную проблему современности.
В чём же состоит задание?
Вам предстоит познакомиться с пятью философскими концепциями, посмотрев ролики о них, и составить анкету каждой концепции по следующей схеме:
"Название концепции":
1. Какую проблему решает данная философская концепция? (формат ответа: 1-4 коротких предложений с кратким описанием проблемы)
2. Какой метод предлагает философ для решения проблемы?  (формат ответа: 1-5 коротких предложений с кратким описанием метода)
3А. Как вы считаете, имеет ли данная философская концепция практическое значение для современного человека? 3В. Какую проблему и в какой сфере жизни может помочь решить эта концепция? (формат ответа: 1-3 предложения с кратким изложением вашего мнения)
 

Философские концепции:
1. Стоицизм
1. Какую проблему решает данная философская концепция? (формат ответа: 1-4 коротких предложений с кратким описанием проблемы)
Стоицизм решает проблему ответственности, вернее переоценки своего влияния на мир.  Так все в мире можно разделить на то, что мы можем контролировать, и то, что не можем. Стоический секрет обретения спокойствия и внутренней стабильности заключается в том, чтобы сместить фокус со второго на первое.  
2. Какой метод предлагает философ для решения проблемы?  (формат ответа: 1-5 коротких предложений с кратким описанием метода)
Разделить на то, что мы можем контролировать, и то, что не можем.
3А. Как вы считаете, имеет ли данная философская концепция практическое значение для современного человека? 
Помогает удерживать усилие на исследовании и созидании, а не на потреблении. Позволяет стремиться к большему, чем просто решение насущных проблем. Стоицизм — это образ мысли, опирающийся на здравый смысл.
Фундаментальный практический принцип стоицизма: есть вещи, которые мы можем контролировать и есть вещи, которые контролировать мы не можем. Что мы можем контролировать — свои мысли и действия. Что мы не можем контролировать — мысли и действия других людей, прошлое и будущее, погоду, законы природы, а также многие другие вещи, к примеру, условия рождения, включая наследственность и родителей.
У Марка Аврели есть такой афоризм: «Для счастливой жизни нужно совсем немного. Все дело в самом человеке, в его образе мышления». Это актуально и сегодня в рамках стоического подхода к миру, в тоже время именно образ мыслей определяет наше восприятие себя и мира в целом. Например, в современной когнитивно-поведенческой психотерапии особое внимание уделяется именно мыслям человека о том или ином событии и ситуации, так как они являются основой наших эмоций и понимания окружающего мира.
3В. Какую проблему и в какой сфере жизни может помочь решить эта концепция? 
Социальная сфера. Следование добродетелям стоицизма снизит напряженность в обществе сделает его более справедливым.
Личностная сфера. Стоицизм поможет снизить тревожность, он может стать основой мировоззрения человека.
2. Скептицизм Рене Декарта 
1. Какую проблему решает данная философская концепция? (формат ответа: 1-4 коротких предложений с кратким описанием проблемы)
Данная философская концепция решает проблему наличия в науке, мышлении и т.д. ложных убеждений, которые обусловлены доверчивостью человека, его верой в авторитеты, мнения и т.д.
2. Какой метод предлагает философ для решения проблемы?  (формат ответа: 1-5 коротких предложений с кратким описанием метода)
Недоверие как метод решения проблемы. Рене Декарт предлагает относиться ко всем вещам (в широком смысле) с недоверием, так как доказательство истинности, верности и самого существования чего бы то ни было не всегда возможно. Одна из старейших проблем философии звучит так: откуда мы знаем, что вообще хоть что-либо существует? 
3А. Как вы считаете, имеет ли данная философская концепция практическое значение для современного человека? 
Скептицизм стал неотъемлемой частью восприятия мира современным человеком. Эта философия или жизненная позиция человека, которая заключается в том, чтобы с недоверием относиться к получаемым знаниям или утверждениям. Другими словами, можно сказать, что скептицизм – это привычка «не принимать все на веру», если этому нет неоспоримых доказательств и фактов. 
В современных условиях, например работы отечественных СМИ, скептицизм позволяет избежать формирования нереалистичных представлений о мире. 
3В. Какую проблему и в какой сфере жизни может помочь решить эта концепция? (формат ответа: 1-3 предложения с кратким изложением вашего мнения)
Социология. Слепой метод — процедура проведения исследования реакции людей на какое-либо воздействие, заключающаяся в том, что испытуемые не посвящаются в важные детали проводимого исследования.  В практике метод применяется для исключения субъективных факторов, которые могут повлиять на результат эксперимента.
Наука. Все утверждения, не имеющие эмпирических доказательств, должны быть подвергнуты сомнению, что позволяет решать проблему ложности тех или иных идей, гипотез, выводов.  
3. Утилитаризм  
1. Какую проблему решает данная философская концепция? (формат ответа: 1-4 коротких предложений с кратким описанием проблемы)
Утилитаризм решает, например, проблему выбора.
2. Какой метод предлагает философ для решения проблемы?  (формат ответа: 1-5 коротких предложений с кратким описанием метода)
Как мы отметили, утилитаризм решает проблему выбора, а методом для этого является оценка того или иного выбора в точки зрения полезности. Под полезностью поступка подразумевается интегральное удовольствие или счастье, полученное всеми затрагиваемыми сторонами за время действия последствий поступка. Например, вполне разумно, когда родители и государство настаивают, что все дети должны ходить в школу и получать образование, тогда как многие дети считают, что это занятие не приносит удовольствия.
3А. Как вы считаете, имеет ли данная философская концепция практическое значение для современного человека? 
Утилитаризм может играть роль в оценке тех или иных истерических событий. Например, с точки зрения утилитаризма моральная ценность поведения или поступка определяется его полезностью, а роспуск СССР стал полезным для дальнейшего развития России и граждан бывшего СССР.
Утилитаризм играет важную роль в принятии решений человеком и их оценке.
3В. Какую проблему и в какой сфере жизни может помочь решить эта концепция? (формат ответа: 1-3 предложения с кратким изложением вашего мнения)
Аксиология. Проблема оценки поступков. Решение – если поступок принести пользу, он допустим если полезен. 
Социальная сфера. Проблема сложных жизненных обстоятельств. Создание учреждений социальной помощи полезно для общества. 
Военная сфера. Проблема военной агрессии, ее необоснованности. Утилитаристская концепция может морально оправдывать военные действия той или иной пользой. 
4. Экзистенциализм 
1. Какую проблему решает данная философская концепция? (формат ответа: 1-4 коротких предложений с кратким описанием проблемы)
Экзистенциализм решает проблему бытия через человеческое бытие.
2. Какой метод предлагает философ для решения проблемы?  (формат ответа: 1-5 коротких предложений с кратким описанием метода)
Для решения данной проблемы экзистенциализм предлагает метод, в основе которого лежит идея о том, что люди живут в непостижимой вселенной, обречены постоянно делать выбор и нести за него ответственность.
3А. Как вы считаете, имеет ли данная философская концепция практическое значение для современного человека? 
Сегодня как никогда остро перед человечеством стоит угроза развязывания мировой войны, экологические проблемы и т.д., что актуализирует экзистенциальные переживания каждого отдельного человека, что часто происходит в столь сложные времена. В современных условиях, когда война вновь стала реальностью, экзистенциальные основания мировоззрения могут позволить осознать современному человеку все зло, что несет война для всего мира и самого человека. 
Кроме того философия  экзистенциализма весьма разнообразна и позволяет найти «свое» каждому, так экзистенциализм М. Хайдеггера и Ж. П. Сартра представляет собой достаточно отличительные философские подходы, что не разрушает их единства в данном философском направлении. Так М. Хайдеггер  представитель  религиозного экзистенциализма, и Бог занимает важное место в его философии. Ж. П. Сартр напротив отрицает идею Бога и развивает направление атеистического экзистенциализма.
 3В. Какую проблему и в какой сфере жизни может помочь решить эта концепция? (формат ответа: 1-3 предложения с кратким изложением вашего мнения)
  Личностная сфера. Проблема понимания и осознания своей свободы и ответственности. Свобода для экзистенциализма состоит в раскрытии природных задатков человека, в его раскрепощении, в развитии его «сущностных» сил. «Если Бога нет, то всё дозволено, человек свободно выбирает себя и несет полную ответственность за свой выбор. Свобода составляет само человеческое существование, человек и есть свобода.
5. Как подтвердить правдивость знания: Карл Поппер  
 1. Какую проблему решает данная философская концепция? (формат ответа: 1-4 коротких предложений с кратким описанием проблемы)
Проблема истинности знания. 
2. Какой метод предлагает философ для решения проблемы?  (формат ответа: 1-5 коротких предложений с кратким описанием метода)
Фальсифицируемость  — критерий научности эмпирической или иной теории, претендующей на научность. Теория удовлетворяет критерию Поппера (является фальсифицируемой и, соответственно, научной в отношении теста этим критерием) в том случае, если существует возможность её экспериментального или иного опровержения.
3А. Как вы считаете, имеет ли данная философская концепция практическое значение для современного человека? 
Подход Поппера позволяет подходить к пониманию вещей, идей явлений с точки зрения возможности их проверки, фальсификации.
Также данная философская концепция имеет практическое значение для современного человека в аспекте доверия тем или иным исследованиями, как, например, в объяснении З. Фрейда многих явлений психики сексуальными детерминантами.
3В. Какую проблему и в какой сфере жизни может помочь решить эта концепция? (формат ответа: 1-3 предложения с кратким изложением вашего мнения)
Наука. Проблема истинности знания и искажения. Принцип фальсификации говорит о том, что проверять научную осмысленность и достоверность научных теорий необходимо не посредством поиска доказательных фактов, а посредством поиска фактов опровергающих.
[bookmark: _GoBack]Психология. Данная философская концепция позволяет проверить истинность закономерностей развития и функционирования психики. 
Оценивание: за правильно составленную анкету философской концепции вы получаете 1 балл. Задание считается зачтённым, если вы набрали от 3 баллов.

